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Curriculum - Yilhik Akig

Anaokulu programimiz oyun ve doga bilimleri temellidir. Cocugu dogal gelisimine davet etmek,
merakini, 6z farkindaligimi ve sosyal sorumlulugunu desteklemek i¢in ¢esitli yollar kullaniriz. Anaokulu
ortamimiz, merak uyandirmak iizere tasarlanmistir; samimi, dogal ve saglikli bir atmosferde canli
deneyimlerin ve keyifli etkilesimlerin diinyasidir. Her ¢ocuk saygi, sicaklik ve sevgiyle karsilanir.

Programimizin temeli, alternatif egitim yaklasimlarindan Reggio, Waldorf ve Montessori’ye
dayanmaktadir. Bu ii¢ felsefeyi harmanlayarak eklektik bir sistem olusturduk. Waldorfun sanatsal ve
hayal giiciinii besleyen yonlerini, Montessori’nin mantiksal yapisiyla birlestiren nadir okullardan biriyiz.

Siklikla yurtdist kaynaklarindan yararlandigimiz i¢in programimizin bazi boliimlerini iki dilli olarak
hazirladik. Hepimiz i¢in keyifli ve verimli bir y1l olmasini diliyoruz.

Her giinlimiiziin belirli bir rutini vardir. Bu rutinlerde neler yapacagimiza dair detaylar ilerleyen sayfalarda
yer almaktadir.

Rutinlerimizin yani sira, belirli giinlerde “Goster ve Anlat” gibi etkinliklerimiz yapilmaktadir. Ayrica kendi
biinyemizde diizenledigimiz atdlyeler (Tiyatro, Masal, Comlek) devam etmektedir.

Bunlarin yani sira, miizik, robotik kodlama ve jimnastik gibi ekstra miifredat derslerimiz de programimiza
dahildir. Ayrica bu yil, disaridan egitmen katilimiyla gergeklestirilecek bazi ticretli atdlyeler ve geziler
planlanmaktadir. Zamanlamalar1 ayrica duyurulacak olup, bazi detaylar son slaytlarda paylagilmaktadir.
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Gunluk ve Haftalik Ritim (Daily and Weekly Rhythm)

Erken ¢ocukluk programimiz, ekmek pisirme, miizik, kukla hikayeleri ve uygulamali 6grenme

gibi anlamli deneyimlerle doludur. Her etkinligin bir amaci vardir, ancak ¢ocuklarin katilimini gergekten destekleyen sey,
smifimizdaki guinluk ritimdir.

Giiniimiize, ¢ocuklarm bir araya gelip baglant1 kurdugu ve giiniin tonunu belirledigi ¢ember zamam ile basliyoruz.

Cember zamaninin ardindan ¢ocuklar, kendi hizlarinda kesfedecekleri, yaratacaklar1 ve 6grenebilecekleri

Montessori sunumlari ve uygulamah etkinlikler ile devam ederler.

Giin boyunca serbest oyun da yer almakta, ¢ocuklara anlamli etkinlikleri segme, akranlariyla etkilesimde bulunma ve bagimsizlik

gelistirme firsatlar1 sunmaktadir.

Her cocuk giinliik ritme kendi tarzinda katilir; bazilar1 bloklarla oynamaya baslarken, bazilar1 6gretmenle giinliik

yasam etkinliklerine katilir, fakat herkes giin boyunca bir araya gelip paylasir, 6grenir ve keyif alir.
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Gunluk ve Haftalik Ritim (Daily and Weekly Rhythm)

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday
Circle Time (CEMBER Circle Time (CEMBER Circle Time (CEMBER Circle Time (CEMBER
ZAMAN) ZAMAN) Orman Giinii

Outdoor Play (Bahce Saati)

Robotik Kodlama

Free and Group Play (Serbest
Ve Grup Oyunlari)

English

ZAMAN)

Cooking Day (Mutfak Ginu)
Musik
Montessori Presentation
(Sunumlar)

English

ZAMAN)

Outdoor Play (Bahge Saati)

Life Cycle Study (Yasam
Dongusu Calismast)

Montessori Presentation
(Sunumlar)

English

Outdoor Play (Bahce Saati)

Jimnastik

Montessori Presentation
(Sunumlar)

English

Sensorial Activities (Duyusal)

Free and Group Play (Serbest
Ve Grup Oyunlari)

English
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Gunluk ve Haftalik Ritim (Daily and Weekly Rhythm)

September October November December January
Botanik Hayvanlar / Zooloji Ulkeler ve Peyzajlar Renkler / Yeni Y1l / Sanat Uzay
February March April May June

Love Saglik ve Insan Viicudu [Ikbahar Meslekler Tasarim
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Gunlik veHaftahk Ritim (Daily and Weekly Rhythm)—Circle

Circle Time (Cember Zamani)

Cember zamaninda, y1l boyunca topraga, bitkilere ve hayvanlara ne oldugu
gibi konular islenir; ayrica mevsime uygun sarkilar ve doga siirleri sunulur.
Nezaket, zarafet ve gorgii kurallarina da deginilir. Sezon basinda ¢cember
siiremiz yaklasik 10 dakika stirerken, haftalar ve aylar ilerledikge bu siire
bazen 30 dakikaya kadar uzayabilir.

Cember zamani giinliik bir aktivitedir ve ayni temel dongii bir ay veya daha
uzun sure devam edebilir. Sene boyunca yeni sarki ve siirler eklenir, eskileri
cikarilir; ancak ¢ember zamaninin 6zii degismeden siirer. Tekrarin,
cocuklarin norolojik gelisimi ve aligkanlik olusumu i¢in 6nemli olduguna
inaniyoruz.

Cember zamani, ince ve kaba motor becerileri sarki ve siirle birlestiren
mevsimlik bir hareket “yolculugu”dur. Cember, biiyliyen cocugu hem
memnun eder hem glic¢lendirir; zengin gorseller, ritmik hareketler ve hayal
giicii igerir. Bu siireg, saglikli beyin gelisimini desteklerken, hafizay1 ve
uzaysal farkindaligi da giiclendirir.
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Gunluk ve Haftalik Ritim (Daily and Weekly Rhythm) — Story

Story Time (Masal Zamani)

Hikaye anlatma, ¢ocuklar1 zihinsel imgeler gelistirmeye ve tiim benlikleriyle
aktif bir sekilde dinlemeye davet eder. Bu siiregte cocuklar kelimeleri gergege
dontistiiriir. Arketipsel insan deneyimlerinin hikayeleri, cocuklarin ahlaki
pusulalarimi sekillendirmeye yardimci olur; ayn1 zamanda zorluklar1 anlama ve
istesinden gelme, baskalariyla iliski kurma yeteneklerini destekler.

Hikayeler araciligiyla konular1 tanitmak, ¢ocuklarin hayal guclerini harekete
gecirir ve icsel resimleme yeteneklerini guclendirir; bu, daha sonraki
yasamlarinda yaratici diisiinme i¢in temel bir beceridir.

Bir ¢ocugun “Tekrar anlat!” dedigini duymugsunuzdur. Bazen ¢ocuklarin tekrar
etmeyi ne kadar sevdigini unutabiliyoruz. Hikayeyi defalarca duymak, onlara
giiven duygusu verir ve hikayeyi daha derin bir sekilde anlamalarini saglar.
Ayni1 hikayeyi “tekrar tekrar” duymaktan sikilmazlar; aksine, tekrar etmekten
zevk alirlar.

Waldorf egitiminin kurucusu Rudolf Steiner, 6grenmede tekrarin 6nemini
vurgulamustir. Bir hikaye dinleriz, sonra o gece uyuruz; bu siiregte hikaye
bilingaltimizda islenir. Ertesi giin hikayeyi gozden gecirdigimizde, igerikle daha
derin bir diizeyde baglant1 kurar ve hikayeyi daha derinden anlar1z.
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Gunluk ve Haftalik Ritim (Daily and Weekly Rhythm) — Book

Pazartesi / Kitap Gunu

Donem boyunca her Pazartesi, ¢ocuklarinizin kitap kullanma aligkanligi
kazanmalari, yaraticiliklarini gelistirmeleri, soru ¢ozme becerilerini desteklemeleri,
hayal gii¢lerini kullanmalari, etkin dinleme aligkanlig1 edinmeleri ve farkl
kaynaklarla tanigmalar1 amaglanmaktadir.

Bu ama¢ dogrultusunda 6grencilerimizin, {izerinde mutlaka isimlerinin yazili
oldugu ve yas diizeylerine uygun, evlerinden kendilerinin segtikleri bir kitabi

getirmelerini rica ediyoruz.

Hafta boyunca getirilen kitaplar sinifta okunacaktir.
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Gunluk ve Haftalik Ritim (Daily and Weekly Rhythm) — Outside

Cocukken mahalle arkadaslarinizla disarida oynamaya gittiginizi hatirhyor musunuz?

Belirli bir plan olmadan, sokak lambalar1 yanana kadar etrafta kosturup dururduk. Bir giin
parkta yakalamaca oynar, ertesi giin kaldirimin her tarafina tebesirle seksek ¢izerdik.

Aileniz her seye goz kulak olurdu ama genel olarak istediginizi yapmaniza izin verirdi. Iste
biz de anaokulu ortamimizda ¢ocuklara benzer bir 6zgiirliik ve kesif alan1 sunmaya
calisiyoruz.

Anaokulu ¢ocugu, ilk elden deneyimler ve kesifler yoluyla dogay1 tanimayi sever. Bahgede
oyun, dogal diinyay1 gozlemlemek ve onunla baglant1 kurmak i¢in zaman ve alan saglar. Dig
ortam, tiim duyular1 harekete gecirir; problem ¢6zme, yaraticilik, farkli diisiinme, esneklik
ve kontrollii risk alma firsatlar1 sunar.
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Seasonal Crafts

El isleri, erken ¢cocukluk doneminde parmak orgiisii ve basit el dikigiyle baslar.

El isi caligmalari, entelektiiel ve fiziksel faaliyetler arasinda bir denge kurarak 6grencilerin

yaratici siirecte gerekli olan miicadeleyi, neseyi ve 6zeni deneyimlemelerine olanak tanir.

Orgii ve t1g isinin ritmik tekrar1, cocugun konsantrasyonunu ve el-g6z koordinasyonunu giiclendirir.
Ayrica, ilmekleri ve dikisleri sayarak, desenleri 6lgerek ve ii¢ boyutlu nesneler

olusturarak matematiksel becerilerini gelistirir.

Cocuklar hatalarini diizeltmeyi, kaliteye, faydaya ve emek harcamanin degerine 6nem vermeyi dgrenirler.

Higbir sey israf edilmez; tiim malzemeler 6zenle ve saygiyla islenir. Bu yaklagim,

e
R
\} 1 J,.‘v“q 1

cocuklarin topragin, bitkilerin ve hayvanlarin armaganlara kars1 saygili ve minnettar olmalarma yardime1 olur.

Cocuklar, giderek zorlagan gorevleri kiiciik adimlarla tamamladik¢a, basarmanin sevincini yasar

ve bu da onlara gelecekteki akademik ve profesyonel yasamlarinda ¢ok daha biiytlik sorumluluklarin

iistesinden gelmek i¢in gerekli 6zgiiveni kazandirir.

Copyright © Zeytin Agac1 Anaokulu - Izinsiz ¢ogaltilamaz



Gunluk ve Haftalik Ritim (Daily and Weekly Rhythm) — Practical

Smiflarin diizeni ve bakimi i¢in yapilacak pek ¢ok sey vardir. Giinliik
aktivitelerimizin arasinda yemek pisirme, temizlik ve bahge isleri yer
alir.

Anaokulu 6gretmeni, ¢cocuklara hayati saglikli ve anlamli bir sekilde
taklit etme firsat1 veren bir ortam hazirlar. Cocuklar, taklit yoluyla aktif
bir katilimc1 olmay1 6grenir ve calisma istegi gelistirirler.

Sosyal sorumluluk, ¢cevremize 6zen gostermekle baslar; bizler birlikte
calisir, birbirimizden 6greniriz.

Bir sonraki ii¢ slaytta gbreceginiz giinliik yasam aktiviteleri,
programimiza dogrudan alinmis olup North American Montessori
miifredatina dayanmaktadir. Tiirkgelestirilmesi ve uyarlanmasi ise
tarafimizca yapilmistir.
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Gunluk Yagsam Aktiviteleri—Practical

Gunlik Yasam 1. ¥ Ad&Soyad:

Mastery Checklist - Practical Life Mastery Checklist - Practical Life

Program Year 1

Program Year 1

Timing Preliminery Activities ilk Aktiviteler
Ekim Unrolling and Rolling a Mat Mati Serip Toplamak
Ext: Sitting Beside a Mat Ext: Matin Yarida Oturmak
Ekim Walking Around a Mat Matin Etrafinda Ylrimek
Ext: Walking Around Multiple Mats Ext: Birkac Matin Etrafinda Yirimek
Ekim Moving a Chair Sandalyeyi Tasimak
Ext: Carrying a Bench Ext: Sirayi Tasimak
Ext: Carrying a Table Ext: Masay Tasimak
Ekim Walking On the Line Cizgide Yirumek
Ext: Carrying Objects Ext: Esya Tasimak
Ext: Following Instructions Ext: Komutlarn Takip Etmek
Ext: Playing | spy Ext: Playing | spy
Ext: Introducing Rhytmic Movement Ext: Ritmik Hareketler
Ext: Balancing an Object Ext: Esyayl Dengelemek
Kasim Carrying a Tray Tepsi Tasimak
Ext: Walking Greater Distance Ext: Uzun Mesafa Yirimek
Ext: Using different styles of Trays Ext: Degisik Tirde Tepsiler Kullanmak
Ext: Changing the object on the Tray Ext: Tepsideki Nesneleri Degistirmek
Kasim Wiping Up a Spill Dikilen Suyu Silmek
Kasim Pouring Beans Using Two Identical Glasses |Bardak ile Fasilye Transferi
Ext: Pouring Using 3 or more Glasses Ext: 3 Bardak Kullanmak
Ext: Using different containers & materials |Ext: Farkh bardak & materyal kullanmak
Aralik Pouring Water from Pitcher Sirahiden Su Dokmek
Ext: Pouring Water from Flask Ext: Sizseden Su Diékmek
Ext: Pouring Water through a Funnel Ext: Huniden Gecirerek Ddkmek
Aralik Transfering Water with a Sponge Singer ile 5u Transferi
Ext: Transfering Water with a Cotton Cloth  |Ext: Pamuklu Elbise ile Su transferi
Aralik Transfering Beans with a Spoon Kasik ile Fasllye Transferi
Ext: Transfering Water with a Ladle Ext: Kepce ile Su Transferi
Ocak Sorting Buttons with a Pincer Grasp Digmeleri Bas ve isaret Parmag ile Dizmek
Ext: Sorting Different Objects Ext: Nesneleri Bas ve Isaret Parmag ile Dizmek
Ocak Sorting Beads Using Tongs Boncuklarn Masza ile Siralamak
Ext: Sorting Other Materials Using Tongs Ext: Diger Nesneleri Masa ile Siralamak
Ext: Sorting Materials Using Tweezers Ext: Diger Nesneleri Cimbiz ile Siralamak




COcak

Gunluk Yagsam Aktiviteleri—Practical

Opening and Closing Containers

Kaplarn Acip Kapamak

Ext: Matching Boxes and Lids Ext: Kap ve Kapafini Eslestirmek
Ext: Matching Jars and Lids Ext: Kavanoz ve Kapagini Eslestirmek
Care of Self Activities Kisisel Aktiviteler Mastered Motes
Washing Hands Ellerini Yikamak
Ext: Putting on & Hand Lotion Ext: Sivi Sabun Kullanmak
Subat - Mart Dpeni-ng sl S A LA Diigme Cercevesi ile Baglamak
Dressing Frames : Button Frame
Subat - Mart Dp-eni_ng and Closing Fasteners Using Percin Cercevesi ile Baglamak
Dressing Frames : Snap Frame
Subat - Mart Dp-eni_ng <L Tl n_g Fasteners Using Fermuar Cercevesini Kullanmak
Dressing Frames : Zip Frame
Subat - Mart Dp-eni_ng and Closing Fasteners Using Kanca Cercevesini Kullanmak
Dressing Frames : Hook and Eye Frame
Ext: Fastening the Clothes of Others Ext: Digerlerinin Elbisesini Baglamak
Ext: Fastening the One's Own Clothes Ext: Kendi Elbisesini Baglamak
Ext: Putting on a Jacket Ext: Cekete digme vs. baglamak
Nisan Folding Clothes: Rolling Socks Elbise ve Corap Katlamak
Ext: Folding Towels Ext: Havlu Katlamak
Ext: Folding Clean Clothes Ext: Temiz Giysileri Katlamak
Ext: Folding Other Garments Ext: Diger Giyim Esyalarini Katlamak
Misan Using Lock and Keys Kilit ve Anahtar Kullanmak
Ext: Matching Lock and Keys Ext: Kilit ile Anahtar Eslestirmek
Care of Environment Activities Cevre ile ilgili Aktiviteler Mastered Motes
Kasim Using Dustpan and Brush Firca ve Faras Kullanmak
|Ka_=.|m |Sweeping |S£] piirmek
| |Ext: Using Different Types of Broom |Ext: Farkh Cesit Sipirgeler Kullanmak
|Ka_=.|m |Ra king Leaves |‘|"a praklar Temizlemek
Aralik Clipping Clothespins Mandallarla Oynamak
Ext: Hanging Clothes on a Clothesline Ext: Mandal ile Camasir Azsmak
Ext: Working with Seasonal ltems Ext: Mevsimsel Objelerle Oynamak
Ekim Washing a Takble Masay Temizlemek
Ext: Washing a Tray Ext: Tepsiyi Temizlemek
Ext: Washing a Chalkboard or Art Easel Ext: Yazi Tahtasin Temizlemek
Misan |Puli5hing a Mirror |P.1.rna1.r| Parlatmak
TBD Caring for a Plant Bitki Yetistirmek
Ext: Arranging Flowers in a Vase Ext: Vazodaki Cicekleri Dizenlemek
Ext: Pruning Plants Ext: Bitkileri Budamak




Gunluk Yagsam Aktiviteleri—Practical

TBD Planting a Seed Tohum Ekmek
Ext: Charting the Growth of the Plant Ext: Bitkinin Gelisim Cizelgesini Yapmak
Ext: Harvesting Seeds Throughout the Year  |Ext: ¥il Icinde Yetisen Uriinleri Hasat Etmek
Misan Setting a Table Yemek Masas Kurmak
Buttering Bread Ekmege Tereyag Sirmek
Ext: Sharing a Snack with & Friend Ext: Arkadasinla ikindi Kahvaltisini Paylasmak
Mayis Using a Rolling Pin and Cookie Cutters Oklava ve Kurabiye Kahplan Kullanmak
Ext: Using Scented Maodeling Dough Ext: Hamuru Acmak
Ext: Making Impressions Ext: Kaliplarn Kullanarak Sekil Vermek
Ext: Making Cookies Ext: Kurahiyveleri Pisirmek
Mayis Fastening Muts and Balts Civata ve Vidalan Cevirmek
Ext: Matching Nuts and Bolts Ext: Somun ve Viday Eslestirmek
Mayis Grating Soap Sabun Rendelemek
Ext: Making Soap Balls Ext: Sabun Toplan Yapmak
Ext: Grating Cheese Ext: Peynir Rendelemek
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Cooking Day

I September

October

November

December

January

Christmas Cookies

Week 1 Walnut Cookies (Cevizli Kurabiye) Pasta Cutting (Makarna Kesme) O Pasta Cutting (Makarna Kesme)
(Zencefilli Tarcinh Yilbasi Kur.)
Cooking Day Week 2 Herbal Tea (Bitki Cayi) Pizza Making Pickles (Tursu Kurma) Grain Grinding (Tahil Ogltme) Waffle
z x 0 = I = - P
Week 3 Orgam_c Snack Prep Olives { Zeytin Salamura) Avocado S_auce (Avokado Sos) Pf.lmpkm Desert (Balkabag Tatlisi) | |Spring Roll (Sigara Béregi)
Week 4 (Organik Atistirmaliklar) Soup Making (Corba Yapma) Pizza Orange Cake (Portakalli Kek)
February | | March I | April I | May I I June

Week 1 Kisir Apple Cookies (Elmali Kurabiye) Fruit Salad (Meyve Salatasi) Pasta Cutting (Makarna Kesme) Lemonade (Limonata yapmak)

Cooking Da Week 2 Pasta Cutting (Makarna Kesme) Lentil Meetballs (Mercimek Koéftesi) Pasta Cutting (Makarna Kesme) Milkshake icecream (Dondurma)
¥ Week 3 Peanut Butter (Fistik Ezmesi) Pasta Cutting Stuffed Peppers (Biber Dolmasi) Pea (Bezelye) Milkshake
Week & Seasona! Salad (Mevsim salatasi) Carrot Cake (Havucglu Kek) icecream (Dondurma) Strawberry Salad (Cilekli Salata) | [Pasta Cutting (Makarna Kesme)

Cocuklarmnizla yemek pisirmenin faydalar1 hem ¢oktur hem de cesitlidir. Yemek yapmak, cocuklar1 dogal diinyaya baglar ve bedenlerine koyduklar1 yiyeceklerle gurur duymalarini saglar.

Bir yemegin hazirlanma siireci, gocuklarin yiyeceklerin nereden geldigini anlamalarma da yardimei olur. *Ornegin, bir kavanoz elma piiresini agmak yerine, ¢ocuklar bir meyve bahgesine
gidip elma toplayabilir, onlar1 temizleyebilir, soyabilir, ¢gekirdeklerini ¢ikarabilir, dilimleyebilir, tencereyi karistirabilir ve sonunda kendi yaptiklar1 elma piiresini afiyetle yiyebilirler.
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Montessori Presentations

Programimizin akademik boyutunun 6nemli bir kismi, Montessori aktivitelerinden olusmaktadir.

Ogretmen, ¢ocuklara yaslarina uygun materyalleri tanittiktan sonra, dgrenciler istedikleri materyalle

Ozgiirce galigabilirler. Bu materyaller rakam veya harf kartlar1 olabilecegi gibi, silindir bloklar ya da nesne

kutular1 da olabilir. Buradaki temel nokta, cocugun kendi se¢imini yapabilmesive sectigi ¢alismaya odaklanarak etkinligini tamamlamasidir.
4-5 yas gruplarinda Montessori sunumlar1 daha ¢ok dil ve matematik odaklidir.

3 yas gruplarinda ise daha ¢ok duyusal ve giinliik yasam materyalleri yer almaktadir.

Copyright © Zeytin Agac1 Anaokulu - Izinsiz
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Grace and Courtesy (Nezaket ve Zarafet)

| September | I October

| | November

December

January

Grace and Courtesy | Monthly| |Clasroom Rules (Sinif Kurallari)

Clasroom Rules and Collab.
(Sinif Kurallari)

Coughing & Sneezing
(Oksiirmek & Hapsirmak)

Thanks & Please
(Tesekkirler & Lutfen)

Toilet Usage Rules (Tuvalet Kurallar)

| February ] I March

] I April

| | May

I I June

Grace and Courtesy | Monthly| |Yardimlasma (Helping Eachother)

izin istemek & Sira beklemek
(wait one's turn)

Nezaket Kartlar (Courtesy Cards)

Farkliliklara Sayg
(Diversity & Inclusion)

Empathy (Empati)

Montessori egitiminin, 6zenle hazirlanmis ¢cevre ve kusursuz
organizasyon gibi kolayca taninabilen bir¢ok yonii vardir. Yine de bir
Montessori egitiminin temel direklerinden biri, smif i¢inde genellikle
abartisizdir. Son derece 6nemli olmasma ragmen, Zarafet ve Nezaket,
digerlerinin iizerine insa edildigi cok daha incelikli bir derstir.

Zarafet ve Nezaket olmadan, smif da iyi isleyemez.

Zarafet ve Nezaket, Montessori egitiminin bagladig1 yerdir. Sabahimn
erken saatlerinde yapilan selamlamalardan soru sormaya ve hatta
anlagsmazliklarin Ustesinden gelmeye kadar, smifin giin boyunca aktigi
temeldir.

Zarafet ve Nezaket, sinifi sessiz tutmak i¢in de dnemlidir. Cocuklarin
giiriiltiilii oldugu ve odanin kaos ve dikkat dagitic1 uyarilarla dolu
olabilecegi diger anaokullarinin aksine, Montessori alant konsantrasyon
ve 6grenmeye adanmstir. Katilan ¢ocuklar bunu ve bu ortamin
korunmasindaki rollerini anlarlar.
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Book ofthe Month (Ayin Kitabi)

| September | | October | | November | | December | | January
= il | i i ? I
Book of the Month |Monthly| |Avucundaki Opticuk Bk Baja |m'Sem i Kac?ar_Sevhlyorum Kigixkanstirayidy Mutlu Su Aygiri Pezzettino
Zebra Baba'nin Kayip Cizgileri? Tas Masallar
| February | | March | | April | | May | | June
Mokta Mutlu Bir Gln
Book of the Month | Monthl Tom'un Olaganistl Makineleri Degnek Adam Farkli Ama Ayni
v Bavulumdaki Kink Fincan £ £ v Dedektif Zebra

Hepsini saymaya gerek yok ama erken ¢ocukluk déneminde kitap ve hikaye
anlatmanin (hemen hemen her giin buna vakit ayiririz) sayisiz faydasi vardir.

Bu sene haftalik kitaplardan farkli olarak bir de aylik olarak belirli kitaplarin
iizerinden gitmeye karar verdik. Yukaridaki programda aylik olarak
kullanabilecegimiz kitaplar1 gormeniz miimkiindiir.

Burada amag kitab1 hemen bir ¢irpida okumak degildir. Ayni kitap birden fazla
okunur, tlizerinde sohbet edilir, farkli bakis agilar1 olusturulur, dramasi ve masa
tiyatrosu yapilabilir (eger kitap uygunsa), farkli sonlarla bitirilebilir. Dolayisi ile
aslinda bu tek basma bir kitap okuma etkinligi degil, biitiinsel bir aktivitedir.

Bazi aylarda iki kitap etkinligi vardir, 6gretmen bunlardan birini sececektir ya da ¢ocuklarla
karar verecektir.

bR N L
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| September | | October | | November | | December | | lanuary
Botanic Monthly Juucnev of Wheat . Walnut {Ceviz) Avocado Pumpkin (Bal Kabagi) Orange (Portakal)

(Bugdayin yolculugu)

| February | | March | | April | | May | | June
Botanic Munthlﬂ |Peanut (Yer Fistig) | |CarruttHa1.rU|;] | |CurntM|5|r] | |5trawberrl.rtl;ilek] | |Watermelun (Karpuz)

Botanik, Montessori okul 6ncesi miifredatlarinda Bilim ve Kiiltiir’iin bir pargasi

olarak karsimiza ¢ikar.

Zeytin Agaci’nda biz botanigin bir kismin1 giinliikk yasam aktiviteleri ile birlestirme
karar1 aldik. Ornegin Aralik aymda bal kabagini taniyip bal kabag: tatlis1 yapiyoruz.

Subat ayinda yer fistiklarini taniyip fistik ezmesi yapiyoruz.

Bu sayede cocuklar farkinda olmadan bir ¢cok bilgi 6grendikleri gibi, kesme ve dograma
faaliyetleri ile kiigiik motor becerilerini gelistirerek yazma hazirliklar: yapmis oluyorlar.

Hersey bittikten sonra tabii ki hazirladiklarimiz1 afiyetle yiyoruz.
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| September | | October | | November | I December | | January
Week 1 Yoga ile tanisma ve nefes ¢alismasi Kurbaga, Cocuk pozu, Agac durusu | |Alkis kadar asana Ormanda Safari
Week 2 Dag rig e agag_duru;u Tay nefesi ¢calismasi (;_emberde a-sana 7 i Ugakta Yolculuk
Vizildayan ari nefesi Cicek nefesi
Yoisa al 7 | et
¥ Week 3 Balik asanasi (matsyasana) (Eu o ¢lgin yarlyts Genel Tekrar
Ucgen nefes calismasi Duygular ve asanalar
Yoga il ga —Kel -
Week 4 oga ile tanisma Kurbaga {(e ebek —Mum durusu P TRy Pt AT
Nefes calismasi Yilan nefesi
| February [ | March | | April I | May I I June
Week 1 Yogayl seviyorum Yogay| seviyorum Gilinese selam serisi Asana Kartlari ve Mandala Tekrar
Nefes ¢calismasi: Karnimdaki Oyuncak Zip Zap Oyunu B
Week 2 ¢ ,,5 e 'P Py . Glnese selam ve ucusan kagitlar | |Tekrar
Asana: Glnese selam i Glinese selam serisi (uygulama)
Yoga Nefes Cal 5 T Kendi yoga kartlarimizi tasarliyoruz
efes Calismasi: 5 parmak nefesi
Week 3 ¥ 2 'p e Susan Verde — Ben Yogayim Oyna — Dur —Yap ve Kelebek ol Tekrar
Isinma Oyunu: Bisiklet gezisi
Nefes Calismasi: Bulut Nefesi X = : . : - :
Week 4 i Kelebek hikayesi — Kelebek Nefesi ilkbahar meditasyonu Pon Pon Yakalama — Tiy Nefesi Tekrar
Oyun: Kayik Pozisyonu

Yoga, gectigimiz senelerde de ¢ocuklarimizin oldukg¢a sevdigi ve katilim gostermek istedigi
bir atdlye olmustu.

Ustteki gibi planladigimiz Yoga programlarinda genelde hep siireyi uzatmak zorunda kaldik. Hatta kimi
zaman ¢ember zamanindan sonra ya da once direkt Yoga yaptigimiz zamanlarda olmustur.

Yoga’da nefes ¢aligmalarmin ve pozisyonlarmin, cocuklarin diirtiiselliklerini azalttiklarini
diisiiniiyoruz. Montessori’de Zarafet ve Nezaket dersleri ile birlesince, sinifta 6grenme
ortamini olusturmak i¢in Yoga’'nin olduk¢a 6nemli oldugunu diisiiniiyoruz.
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Creative Drama(YaraticiDrama)

I September I I October I I November | I December I I January
Week 1 Tanisma, kaynasma, merhabalasmak Sinif kurallari insan Haklari Geri donisum
il
Week 2 R Kompost yapimi Kis Mevsimi Enerji tasarrufu
kaynasmak
Creative Drama izini dziir dilemek
Week 3 S |sterr?_ek, Salirdileme Geri donustum Mona Lisa Gezgin Gezegenler
ve tesekkir etmek
T Il
Week 4 anisma, kaynasma, S|n|.f Ifura ar.lnln Bisiitas Nokta Kitabi
merhabalasmak gelistirilmesi
I February I I March I I April | I May | I June
Week 1 Meslekler 1 Guven ¢alismasi Bahar geliyor Saghik Kutum Tekrar
i Week 2 Bir Ugak Seriiveni Karakter olusturma Tasarim arkadasim Dogamiz Tekrar
Creative Drama — - -
Week 3 Meslekler 2 Gulven calismasi Deniz ne kadar derin —— Tekrar
= — = - Cevre Bilinci
Week 4 | |Yardimiasma ilkbahar Kutu Degil (Antoinette Portis) Tekrar

Yaratici drama, kiigiik cocuklarin oyunlarinda goriilen katilimecimin sanatsal duyarliligini, kendisi, bagkalar1 ve
diinya hakkindaki bilincini artiran ve her ¢ocugun hayal giiclinii gelistiren bir 6grenme aracidir.

Yaratic1 drama, bir grup etkinligidir. Ogrenme siirecine gocugun etkin sekilde katilabilmesi igin, duyularm, diis
guciund, imgeleme yetisini devreye sokar.

Ogretmenlerimizden bazilar1 yaratic1 drama lideridir. Liderlerimiz esliginde ¢ocuklar yaratic1 drama atdlyelerine
katilir.
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Geziler ve Ucretli Atolyeler

2025/2026 Donem boyunca asagidaki gezi ve atolyeler planlanmistir. Bu program yalnizca bilgilendirme amaghdir; yerler ve atlyeler degisiklik gosterebilir.

Ucret ve zamanlama ile ilgili detaylar size ayrica izin formlar1 araciligiyla iletilecektir.

Planlanan Gezi:

Itfaiye Gezisi
Orman Gezisi
Akvaryum Gezisi
Kitliphane Gezisi
At Binme Gezisi
Muze Gezisi
Huzurevi Gezisi

o Ciftlik Gezisi

Planlanan Atdlyeler

Masal Atolyesi

Mum Atdlyesi

Sabun Atélyesi
Seramik Atolyesi

Artik Materyal Atolyesi
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Belirli Glunler ve Haftalar

Okulumuzda Kutlanacak Belirli Gunler ve Haftalar
Asagidaki giin ve haftalarda okulumuzda cesitli etkinlikler diizenlenecek:

Hayvanlar1 Koruma Giinii — 4 Ekim
Cumbhuriyet Bayram — 29 Ekim

Kizilay Haftas1 — 29 Ekim — 4 Kasim

Atatiirk Haftas1 — 10—16 Kasim

Diinya Cocuk Haklarn Giinii — 20 Kasim
Ogretmenler Giinii — 24 Kasim

Bahar Bayramm — 21 Mart

Orman Haftas1 — 21-26 Mart

Dunya Tiyatrolar GUnu — 27 Mart
Kiitiiphaneler Haftas1 — Mart ayinin son pazartesi giiniini kapsayan hafta
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami — 23 Nisan
Anneler GUnl — Mayis aymnin 2. pazari
Engelliler Haftas1 — 10-16 Mayis

Miizeler Haftas1 — 18-24 Mayis

Babalar GuUni — Haziran aymin 3. pazari
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